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Gezond 
en veilig 
opgroeien 

JEUGD- EN GEZINSTEAMS ALPHEN AAN DEN RIJN

Plezier ervaren in het opvoeden. Dat gunnen wij alle ouders. Soms 
lukt dat niet en heeft u extra hulp nodig. Die hulp biedt Oog voor thuis. 
Voor kinderen, jongeren, hun ouders én het hele gezin. Oog voor Thuis 
biedt jeugdhulp en gezinshulp voor gezinnen. Meer informatie en de 
mogelijkheid om u aan te melden vindt u op www.oogvoorthuis.nl



Dan nodigen wij u uit voor een 
persoonlijk gesprek. Onze jeugd-  
en gezinsprofessionals gaan u dan 
helpen. Wij kijken naar het hele gezin 
en gaan ook met het hele gezin in 
gesprek. Als dat nodig is vragen we 
ook hulp van bijvoorbeeld de school 
of uw huisarts. Zo zoeken we samen 
naar mogelijke oplossingen voor  
uw vragen.  

Alle vragen

Ik heb hulp nodig 
voor mijn kind  
of gezin

Uw jeugd- en gezinshulpprofessional 
blijft uw contactpersoon. Bij vragen 
kunt u daar altijd terecht. En de 
professional kent uw situatie. Als u 
een nieuw probleem heeft of u heeft 
toch andere hulp nodig, hoeft u uw 
verhaal niet opnieuw te vertellen. 

Vaste  
contactpersoon

Ondersteuning 
nodig?

Wij kijken niet alleen naar de vragen 
die u heeft over uw kind, maar ook 
naar andere problemen die aan de 
hand kunnen zijn in uw gezin. Zoals 
een echtscheiding of financiële 
problemen. We kijken ook wat er 
al goed gaat in uw gezin en of we 
dat sterker kunnen maken. Al deze 
dingen samen hebben invloed op  
uw kind.

Specialistische 
jeugdhulp nodig?

Kan uw jeugd- en gezinshulp
professional u niet zelf helpen? 
Dan regelt die specialistische hulp. 
Oog voor thuis werkt hiervoor 
samen met verschillende jeugd
hulpaanbieders in onze regio.

Heeft u moeite met de opvoeding 
van uw kind? En weet u niet precies 
waar dat door komt? Ons jeugd-  
en gezinsteam helpt u graag  
op weg. Meld u aan via  
www.oogvoorthuis.nl 



Vraag over jeugdhulp?
Neem contact met ons op
phone  0172 – 227 000
ENVELOPE  info@oogvoorthuis.nl 
www.oogvoorthuis.nl


